
 

 

 

 

 

 

Stundenplan ab Februar 2026 
 

Mo Di Mi Do Fr Sa 
Projekte in Kitas und 
Schulen/ BB 

14-15 Uhr 
Kindertanz  
A 7-9 Jahre 

 14.30-15.30 Uhr  
Senioren- Fit- Tanz A 
PowerMäuseRaum 

14.30-15.30 Uhr 
KinderTanz 
A 5-6 J. 
PowerMäuseRaum 

14.30-15.30 Uhr 
KinderTanz A/M 5-6 J 
Aerobicraum 

 14.30-15.30 Uhr  
Modernes Ballett A/ M 
5-6 Jahre 
PowerMäuseRaum 

 

14.30-15.30 Uhr  
Kindertanz 
A 3-4 Jahre 
PowerMäuseRaum 

15-16.30 Uhr  
NewDance &TanzTheater 
Ü 40 J.- 60 J. 
PowerMäuseRaum 
 
 

15.30-16.30 Uhr  
KinderTanz 
M 7-9 J. 
PowerMäuseRaum 

15.30 -16.30 Uhr  
KinderTanz  
 A 7-9 J.  
PowerMäuseRaum 

15.30-16.30 Uhr 
 HipHop und Breakdance 
A/ M ab 7-12 Jahren 
Aerobicraum 

15.30-16.30 Uhr  
Modernes Ballett A/M  
5-6 J. 
PowerMäuseRaum 

10-11.30 Uhr 
KinderTanzParty 3-9 J.  
PowerMäuseRaum/ 
Aerobicraum 
 
 

15.30-16.30 Uhr  
KinderTanz  
A 4-5 Jahre 
PowerMäuseRaum  
 

16.30-18 Uhr 
New Dance 
F 10-13 Jahre  
PowerMäuseRaum 

16.30-18 Uhr  
KinderTanz 
M 7-10 J.  
PowerMäuseRaum 

16.30-17.30 Uhr 
KinderTanz- New Dance 
A/M 9-11 Jahre. 
PowerMäuseRaum 

16.30-18 Uhr 
HipHop und Breakdance 
M/F 
ab 8-16 Jahren 
Aerobicraum 

16.30-17.30 Uhr 
Modernes Ballett 
A/M 7-9 Jahre 
PowerMäuseRaum 

11.30-13 Uhr 
JugendTanzParty 10-16 J.  
PowerMäuseRaum/ 
Aerobicraum 

16.30-18 Uhr  
Kinder-New Dance  
F 10-12 J.  
PowerMäuseRaum  
 

  17.30-19.00 Uhr 
Tanztheater, New Dance 
 & HipHop M-F 11-14 J  
PowerMäuseRaum 

18-19.30 Uhr 
 New Dance F 13-16 J. 
Aerobicraum/ 
Gymnastikraum  
 

18.30-19.30 Uhr  
K-Pop A/ M Jugendliche  
11-14 J.  
PowerMäuseRaum 

Sa und So 
KinderGeburtstage, 
WorkShops, 
JungGesellenAbschiede 
n. V. 

18-20 Uhr  
Proben außerHaus / BB 

20-21/ 21.30Uhr  
New Dance  
A/M 20-40 Jahre 
GymR 

20-21 Uhr 
TanzFitness  
Ü16 Jahre- 60 Jahre 
Aerobicraum 
 

20-21 Uhr 
Bartenieff 

19-20 Uhr 
HochZeitsTanz 
Einzeltraining 
Aerobicraum 

19.30-20.30 Uhr 
K-Pop A/M Jugendliche 
11-16 Jahre  
PowerMäuseRaum 

Sa und So  
Salsa, Stepptanz, 
Standard, Tango 
Argentino Workshops 
und Einzeltraining 
Erwachsene n. V.  

TrainingsOrte  
TanzBau Am Schützenplatz 3, 33102 Paderborn, Tel :  05251/5439444, info@tanzbau.de, www.tanzbau.de Die Kurse finden in folgenden Räumen statt: 

PowerMäuseRaum PMR Im Sc Grün- Weiß rechter Eingang mit dem TanzBau Schild über der Tür, Am Schützenplatz 3, 33102 Paderborn 

Aerobicraum AR Im Sc Grün- Weiß linker Eingang, letzter Raum auf der linken Seite, Am Schützenplatz 3, 33102 Paderborn 

Gymnastikraum GYM SC Im Sc Grün- Weiß linker Eingang, vorletzter Raum auf der linken Seite, Am Schützenplatz 3, 33102 Paderborn 

A/ M/ F Kursniveau A= Anfänger ohne Vorkenntnisse, M= Mittelstufe mit Vorkenntnissen, F= Fortgeschrittene 

fat Kurs findet statt  

Normalschrift Kurs in Planung, bitte auf Interessentenliste setzen lassen ! 

 


